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EINLADUNG 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

für eine bewusste Ernährung ist es unumgänglich, die Lebensmittelkennzeichnung richtig 
zu verstehen. Erst dann können Verbraucherinnen und Verbraucher eine bedarfsgerechte 
Lebensmittelauswahl treffen. Diese Hürde ist vor allem für Menschen aus 
unterschiedlichen Kulturkreisen oder mit geringeren Sprachkenntnissen deutlich größer. 

Unser interaktiver Vortrag „Die Lebensmittelkennzeichnung: Orientierung statt 
Verwirrung“  schafft Durchblick im Dschungel der Lebensmittelkennzeichnung, Siegel 
und Symbole. Es werden gezielt kulturspezifische Produkte und Beispiele aus dem Alltag 
entsprechend der Altersgruppen eingesetzt. Weitere Themen sind die 
Nährwertkennzeichnung, produktspezifische Vorschriften und Werbung, abgerundet mit 
Tipps für den Einkauf im Supermarkt. 

Einladung interaktiver Vortrag  

„Die Lebensmittelkennzeichnung: Orientierung statt Verwirrung“  

Wir würden uns selbstverständlich freuen, Euch als Gast begrüßen zu dürfen.  
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